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	Tunni nr
	Teema
	Tegevused
	Õpiväljundid

	1.
	Sissejuhatus
	Ohutusvarustus jalgratturile, nõuded liikluses kasutatavale jalgrattale. Jalgratturi juhiloa taotlemise dokumentatsioon.
Munakatse.
	Teab kuidas reguleerida kiivrit.
Teab millistele nõuetele peab vastama  liikluses kasutatav jalgratas.

	2.
	Jalgrattasõit õppeväljakul
	Käemärguanded manööverdamisel. Sõidu alustamine. Möödumine seisvast sõidukist.
	Õpilane teab, milliseid käemärguandeid sõidu ajal kasutada.

	3.
	Jalgrattasõit õppeväljakul
	Peatumine. Osavussõit.
	Õpilane peatub rattaga sõites ohutult, kasutab peatumisel õiget märguannet. Oskab sõita ka osavust vajavatel lõikudel.

	4.
	Jalgrattasõit õppeväljakul
	Mängud osavuse ja tasakaalu arendamiseks.
	Õpilane harjutab sõitu erinevatel radadel, pööretel, erinevatel kiirustel.

	5.
	Liiklusreeglid
	Mõisted. Tee ületamine. Reguleeritud ja reguleerimata ülekäigukoht.
	Õpilane teab õpitud mõisteid ja nendega seonduvaid eeskirju. 

	6.
	Ohud jalgrattasõidul
	Vestlus ohtudest maanteel, töölehe täitmine. 
	Õpilane teab, mis ohud teda maanteel sõites ohustavad, oskab nendega arvestada ja sõidab ise reeglite järgi. 

	7.
	Ristmikud
	Reguleeritud ja reguleerimata ristmik. Peatee. Samaliigilised teed, parema käe reegel. Tv lk 10
	Õpilane teab õpitud mõisteid, teab, kuidas sõita õigesti ristmikel. 

	8.
	Vasak- ja tagasipööre
	Märgid pööretel ja ristmikel, tööleht foorid ja reguleerija.
	Õpilane tunneb ristmikel olevaid liiklusmärke, oskab õigesti liigelda ka fooriga ristmikul. 

	9.
	Liiklusmärgid
	Parema käe reegli kordamine. Keelumärgid, hoiatusmärgid, tööleht parema käe reegli kohta. 
	Õpilane teab, mis on parema käe reegel, tunneb parema käe reegli liiklusmärki ja oskab ristmikul ise õigesti liigelda. 

	10.
	Liiklusmärgid
	Kohustus- ja osutusmärgid. Tööleht liiklusmärgid.
Harjutustest nr 1
	Õpilane tunneb tunnis õpitud liiklusmärke, sooritab harjutustesti ja analüüsib enda vigu. 

	11.
	Liiklusmärgid
	Lisateatetahvlid, teekattemärgised. Tööleht Liiklusmärgid. Harjutustest nr 2, 3
	Õpilane tunneb tunnis õpitud liiklusmärke, sooritab harjutustesti ja analüüsib enda vigu. 

	12. 
	Liiklusmärgid
	Mäng Liiklusmärgid. Harjutustest nr 4, 5
	Liiklusmärkide kordamine, kinnistamine, harjutustesti sooritamine ja enda vigade analüüsimine, parandamine. 

	13.
	Liiklusmärgid
	Mäng Liiklusmärgid. Harjutustest nr 6-8
	Liiklusmärkide kordamine, kinnistamine, harjutustesti sooritamine ja enda vigade analüüsimine, parandamine.

	14.-18
	Kordamine
	Harjutustestide lahendamine, liiklusteemalised mängud
	Liiklusmärkide kordamine, kinnistamine, harjutustesti sooritamine ja enda vigade analüüsimine, parandamine.

	19.-20. 
	Jalgrattasõit
	Osavusharjutused ja mängud õppeplatsil
	Õpilane kasutab teoorias õpitut rattaga sõites harjutusväljakul. 

	21.-28.
	Jalgrattasõit
	Õppesõit Siimusti asulas ja maanteel
	Õpilane kasutab teoorias õpitut asulas ja maanteel sõites. 

	30.
	Teooriaeksam
	Teooriaeksami iseseisev lahendamine. 
	Õpilane sooritab teooriaeksami. 

	31.
	Sõidueksam
	Sõidueksami sooritamine kohalikus asulas.
	Õpilane sooritab liikluseksami. 

	32.-33.
	Järeleksam
	
	Toimub vajadusel



